
Средства обучения и воспитания МБУ ДО ППМС-центр 

 

1. Оборудование, необходимое в образовательном процессе: 

 
Консультационная (4 кабинета) 

 Стол-4 

 Стулья -  8 

 Кресла - 8 

Тренинговая 

 Стулья – 15 

 Столы – 2 

 Доска-флипчарт - 

Лекционный зал 

 Стулья – 20 

 Столы -3 

 Экран мультимедийн -1 

 Проектор мультимед – 1 

 Доска-флипчарт - 1 

Комната психологической разгрузки 

 Кресла релаксационные – 10 

 Стол – 1 

 Моноблок ТВ – 1 

 Плеер МР-3 Sony – 1 

 DVD- проигрыватель – 1 

 Мерцающий ковер – 1 

 Система зеркал безопасная – 1 

 Мячи гиганты сенсорные -3 

 Мяч-прыгун (55 см)-1 

 Мячи для фитнеса (65 см, 75 см)-10 

 Мячи-ежики маленькие-20 

 Мяч с насосом (45 см)-2 

 Маты напольный и настенные – 3 

 Подушки с наполнителем-15 

Игровая комната 

 Стеллажи для игрового материала– 3 (с контейнерами хранения – 17) 

 Стулья детские - 16 

 Столы детские - 7 

 Ковер – 1 

 Доска магнитно-маркерная – 1 

 Плеер МР-3 Sony – 1 

 Cтулья - 3 

Комната песочной терапии 

 Стол для работы с песком - 3 

 Настольная песочница – 3 

 Световой планшет для рисования песком «Профессиональный»-1 

 Световой планшет для рисования песком «Средний» -6 

 Песок кварцевый- 10 кг. 

 Веб-камера -1 

 Штатив-держатель -1 



Информационно-печатное оборудование 

 5 информационных планшетов «Основоположники российской психологической 

науки» 

 9 информационных стендов профилактической направленности для подростков и 

родителей 

 5 информационных планшетов «Мудрые мысли о воспитании» 

 

2. Учебно-наглядные пособия: 
Комплект диагностических и коррекционнол-развивающих методик: 

 «Чемодан психолога» М.М.Семго 

 Тест РДО- (компьютерный вариант) 

 Тест «Подростки о родителях»- (компьютерный вариант) 

 Тест «Тинейджер»- (компьютерный вариант) 

 Тест ТАХ 

 Тест СМИЛ – мужской, женский, подростковый варианты- (компьютерный 

вариант) 

 Тест 8 влечений Сонди- (компьютерный вариант) 

 Цветоассоциативный тест М.Люшера - (компьютерный вариант) 

 Опросник В.И.Моромановой «Стиль саморегуляции поведения» 

 Апперцептивный тест САТ 

 Комплект методик для изучения особенностей внимания и памяти 

 Прогрессивные матрицы Равенна 

 Комплект  методик для изучения готовности ребёнка к школе 

 Фрустрационный тест Розенцвейга 

 Комплект рисуночных проективных методик: ДДЧ, Рисунок человека, 

Кинетический рисунок семьи, Несуществующее животное, Человек под дождем… 

 Экспресс-методика «Психологический климат в группе» О.С.Михалюк, А.Ю 

Шалыто  

 Метод экспертных оценок Л.А.Журавлева 

 Цветоассоциативный метод (ЦАМ); - (компьютерный вариант) 

 Опросник  «Стиль общения  педагога» И.М.Соколова 

 Методика «Шкала интернальности-экстернальности» Дж. Роттера 

 Система Фот-Стрим 

 Система «Протеус» 

Пособия для занятий: 

 Игрушки разной комплектации 

 Строительный набор 

 Кукольный домик 

 Набор «Семейка» 

 Альбомы для рисования 

 Карандаши цветные 

 Краски, кисти 

 Набор кубиков 3-х ступечатых 

 Набор мячей мягконабивных 

 

3. Компьютеры, информационно-телекоммуникационные сети, аппаратно-

программные и аудиовизуальные средства: 

 
 Экран для мультимедийного проектора Da-Lite ModelB 178*178 



 Принтер HP Lj 1018 

 Принтер KM bizhub 162 

 Телевизор Philips 40PFL 

 Принтер Canon ir 2318 

 Принтер HP Lj 1100 

 МФУ HP Lj M1132 MFP 

 Сканер Mustek ScanExpress A3 USB 

 Проектор Beng MP 511 

 Акустическая система Microlab SOL04 

 Музыкальный центр Sony CMT S20 

 Музыкальный центр Samsung  

 Моноблок Panasonik ТС-21 SV2 

 Плеер MP-3 Sony 

 Аудиокассеты и диски с записью релаксационной и активизирующей музыки 

Компьютерная техника 

 МФУ HP Lj M1132 MFP 

 Моноблок Acer (Windows 7) 

 Компьютер «Русский стиль» (Windows 98) 

 Ноутбук Acer (Windows 7) 

 Нетбук Asus (Windows XP) 

 Моноблок Asus (Windows 7) 

 Компьютер Aquarius (Windows XP) 

 Компьютер HP Comnag (Windows XP) 

 Моноблок Acer (Windows 10) 

 Моноблок HP (Windows 10) 

 Ноутбук Soni (Windows 7) 

 Ноутбук K-systems (Windows XP) 

 Компьютер «Русский стиль» (Windows 98) 

 10 лицензионных установочных компьютерных программ 

 2 компьютерные программы для психодиагностики профессионального 

самоопределения школьников 

 

4. Печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы: 

 
Издания и печатная продукция МБУ ДО ППМС-центр: 

 Брошюра «Приемный ребенок в семье: счастливы вместе» 

(практическое пособие для замещающих родителей)-2011г. 

 Брошюра «Между ангелом и зверем» 

(практическое руководство для родителей, педагогов по профилактике агрессивного 

поведения детей)-2011г. 

 Брошюра «Детская агрессивность: причины, методы работы, профилактика»   

(практическое руководство для психологов, социальных педагогов, родителей, 

работающих с агрессивными детьми»-2011г. 

 Информационный буклет «Сопровождение замещающей семьи»-2011г. 

 Брошюра «Сохраним семью вместе»  

(методическое издание для родителей)-2012г. 

 Брошюра «Позитивным родителям» (книга 1) (методическое издание для 

специалистов, работающих с различными категориями замещающих родителей)-

2013г. 

 «Жизнь без наркотиков»  Информационные флайеры (3 вида.)-2013г. 



 Брошюра «Позитивным родителям» (книга 2) 

(методическое издание для специалистов, работающих с родителями)-2014г. 

 Брошюра «Много деток хорошо!» (методическое издание для специалистов, 

работающих с родителями)-2014г. 

 Брошюра «Психологическое сопровождение обучающихся в рамках введения 

ФГОС»-2014г. 

 «Я выбираю жизнь»   Информационные буклеты (2 вида.) -2014г.  

 Информационный буклет «Служба примирения в нашей школе»-2015г. 

 «Жизнь без наркотиков»  Информационные флайеры (3 вида.)-2015г. 

 Информационный буклет «Мир без опасности»-2015г. 

 Брошюра «Вместе сможем»      Серия «Инклюзивное образование» 

(для родителей детей с ОВЗ, педагогов, специалистов, работающих с детьми с ОВЗ)-

2015г. 

 Брошюра «Школьная медиация»  

(методические рекомендации для руководителей образовательных организаций)-

2015г. 

 Информационный буклет «Школьная медиация»-2015г. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРЕЗЕНТАЦИИЙ 

 Особенности развития детей младшего школьного возраста-2010г. 

 «Замещающая семья и возможности получения профессиональной психологической 

помощи в воспитании ребенка»-2012г. 

 Социально-психологические аспекты управления-2012г. 

 «Тенденции в государственной политике в вопросах сохранения семьи для ребенка»-

2012г. 

 «Психолого-педагогическое сопровождение внедрения ФГОС в образовательных 

учреждениях»-2012г. 

 Роль педагога-психолога в формировании и отслеживании динамики развития УУД-

2012г. 

 «Специально организованное пространство как условие психологического 

сопровождения приемных детей»-2013г. 

 «Семейная гостиная как форма сопровождения семьи в СОП»-2013г. 

 «Сохранение кровной семьи как актуальное направление работы»-2014г. 

 «Психологические особенности детей дошкольного возраста»-2014г. 

 «Опыт организации профилактики употребления ПАВ в образовательной среде»-

2014 

 Профилактика агрессивности у подростков- 2014г. 

 Взаимодействие социального педагога с педагогом- психологом  в работе с детьми, 

находящимися в социально опасной ситуации- 2014г. 

 «Профилактика зависимости от ПАВ среди несовершеннолетних и молодежи»-2015 

 «Волшебный мир песка» (использование песочной терапии в практической 

деятельности психолога)- 2015г. 

 Создание и деятельность службы школьной медиации -2015 

 

ПЕРЕЧЕНЬ МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

    № 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 

учебной литературы, вид и характеристика иных ресурсов 

(видео, аудио, программное  обеспечение и т.п.).  

Кол-во 

1.  126 эффективных упражнений по развитию. 1993. 2 

2.  Абрамова. Введение в практ. 1996. 1 



3.  Агеев. Межгрупповое взаимодействие. 1987. 1 

4.  Адлер. Практика и теория инд. 1993. 1 

5.  Адлер. Практика и теория инд. 1999. 1 

6.  Айзенк. Проверьте свои спосбности. 1992. 1 

7.  Айзенк. Узнай свой собств.коэф.интел. 1994. 1 

8.  Алешина. Семейная и индивид.психология. 1994. 1 

9.  Амонашвилли. Как живете. 1986. 1 

10.  Андреев. Техника тренировки памяти. 1992. 1 

11.  Андрущенко. Коррекц. и развит. 1993. 1 

12.  Асольц. Я – это я. 1992. 1 

13.  Астаков. Введение в дефектологию. 1994. 2 

14.  Б.М.С. Ты и я. 1989. 1 

15.  Барднер. Я хочу. 1993. 5 

16.  Барлас. Популярная психология. 1997. 1 

17.  Барначук Л.Ф. Словарь-справ. по псих.диагн. 1989. 1 

18.  Безруких. Ребенок идет в школу. 1996. 1 

19.  Белый. Тест Роршаха. 1992. 1 

20.  Берн Эрик. Познай себя. 1997. 1 

 Блага. Я – твой ученик, ты – мой учитель. 1991. 1 

21.  Бодалев. Психология шк. 1988. 1 

22.  Большой толковый психол.словарь. Т.1. 2000. 1 

23.  Большой толковый психол.словарь. Т.2. 2000. 1 

24.  Брязгунов. Беседы о здор.шк. 1992. 1 

25.  Бугрименко Е.А. Учимся читать и писать. 1998. 1 

26.  Бурбо Л. Интимные отношения. 2001. 1 

27.  Бурбо Л. Ответственность, обязат. 2001. 1 

28.  Бурбо Л. Отношения род. 2002. 1 

29.  Бурбо Л. Страхи и верования. 2001. 1 

30.  Бурбо Л. Эмоции, чувства и. 2001. 1 

31.  Бухановский А.О. Общая психология. 1998. 1 

32.  Буянов. Беседы о детской психологии. 1992. 1 

33.  Бэндлер Р. Семейная терапия. 1993. 1 

34.  Бэндлер. Рефрейминг. 1995. 1 

35.  Бэндлер. С тех пор они жили. 1993. 2 

36.  Бэндлер. Трансформация. 1992. 1 

37.  Вагин И. Имейте деньги. 2001. 1 

38.  Вагин И. Как из мухи сделать слона. 2000. 1 

39.  Вагин И. Практика эффективн.поведения. 2001. 1 

40.  Вагин И. Психология жизни и смерти. 2001. 1 

41.  Вагин И. Психология зла. 2001. 1 

42.  Ванессе А. Слушая других. 1994. 2 

43.  Варлер. Использование метафор. 1995. 1 

44.  Васильев. Мотивация и контр. 1991. 1 

45.  Вацлавик. Как стать несчастным без пост. 1993. 2 

46.  Введение в методологию пробл.обучения. 1993. 1 

47.  Вейскунский. Я говорю, мы. 1990. 1 

48.  Венгер. Готов ли ваш ребенок. 1994. 1 

49.  Венгер. Домашняя школа. 1994. 1 

50.  Вифлеемский А.Б. Рабочее время пед.работн. 2001. 1 

51.  Вифлеемский А.В. Бух.учет в образ.учр. 2002. 1 



52.  Волков. Детская психология. 1994. 1 

53.  Волков. Задачи и упражнения. 1991. 1 

54.  Выготский. Воображение. 1991. 1 

55.  Выготский. Люди науки. 1990. 1 

56.  Выготский. Мышление и р. 1996. 1 

57.  Выготский. Психология искусства. 1986. 1 

58.  Высшее педагогич.образование. 1994. 2 

59.  Ганнушкин П.Б. Избранные труды. 1998. 1 

60.  Гарбузов. Практическая психотерапия. 1994. 1 

61.  Гончаров. Суггестия: теория. 1995. 1 

62.  Гордон. Терапевт.метаф. 1994. 1 

63.  Горре. Ошибки родителей. 1993. 2 

64.  Граник. Как учить школьников. 1987. 1 

65.  Грехнев. Соц-псих.факт.в сист. 1985. 1 

66.  Гриндер. Из лягушки в принцессы. 1994. 2 

67.  Гриндер. Рефрейминг. 1995. 1 

68.  Группы резонир.сердец.  1 

69.  Гурджиев. Беседы с учениками. 1992. 1 

70.  Гюитер Ф.Гросс. Побеждать на раб. 1997. 1 

71.  Детский психолог. 1995.  

72.  Джеймс. Многообразие религиозного опыта. 1993. 1 

73.  Джеймс. Рожденные выигрывать. 1993. 2 

74.  Диагностика успешности уч. 2001. 1 

75.  Диагностическая и коррекционная работа. 1987. 2 

76.  Дисциплина в классе. 1994. 1 

77.  Добрович. Воспит.о псих.и пс. 1987. 1 

78.  Добрович. Отрезвление. 1987. 1 

79.  Добсон. Непослушный ребенок. 1992.  1 

80.  Дружинин В.Н. Психодиагностика. 1996. 1 

81.  Дубровина. Школьная психология. 1991. 1 

82.  Ермак В. Как научиться понимать людей. 2003. 1 

83.  Жариков. Психиатрия. 1989. 1 

84.  Жукова Н.Е. Если ваш ребенок отстает в разв. 1993. 2 

85.  Жуковицкий. Помош.св.суд. 1989. 1 

86.  Журнал «Школа здоровья» (1) 1994. 1 

87.  Жутикова Н.В. Учителю о практ.психол.служ. 1988. 1 

88.  Забрамная. Ваш ребенок учится во в вспом. 1993. 4 

89.  Зак. Различия в мышл. 1992. 4 

90.  Захаров. Ребенок до рождения. 1998. 1 

91.  Зельцерман Б. Учись! Твори! Ч.1. 1997. 1 

92.  Зельцерман Б. Учись! Твори! Ч.2. 1997. 1 

93.  Зимбардо. Застенчивость. 1991. 1 

94.  Зуев-Инсаров Д. Почерк и личность. 1993. 1 

95.  Зюзько. Пять шагов к себе. 1992. 1 

96.  Иванов. Диагностика характеров. 1994. 1 

97.  Игровой метод в проф. 1989. 1 

98.  Игры для интенсивного обучения. 1991. 1 

99.  Игры: обучение, тренинг, досуг. 1994. 2 

100.  Инд.-псих.различия и биоэп. 1988. 1 

101.  Интеграционные аспекты соврем. психол. 1992. 1 



102.  Исследование пробл.психол.творчества. 1983. 1 

103.  История зарубежной дошкольной педаг. 1986. 1 

104.  Йовайша. Проблемы проф.ориент. 1983. 1 

105.  Калан. Мир общения. 1988. 1 

106.  Каменская В.Г. Соц.психол.основы упр.деят. 2002. 1 

107.  Каппони. Сам себе автор. 1995. 2 

108.  Каппони. Сам себе психолог. 1994. 1 

109.  Каптен. Основы медитации. 1993. 1 

110.  Карелин. Снег на листьях. 1994. 1 

111.  Карлгрен. Антропософ.путь. 1991. 1 

112.  Карлсон Р. Делайте деньги. 2000. 1 

113.  Картер С. Как управлять мужчинами. 2000. 1 

114.  Касаткин. Обратная связь. 1984. 1 

115.  Катаева. Игры и упражнения. 1993. 1 

116.  Кикнадзе. Искусство быть. 1987. 1 

117.  Китаев-Смык. Психология стресса. 1983. 1 

118.  Клаин. Как подготовить ребенка. 1991. 1 

119.  Клименко В.В. Психологич. 1996. 1 

120.  Клиническая психология в соц.работе. 2002. 1 

121.  Клинические ролевые игры. 1993. 1 

122.  Ковалев. Пасихология соврем.семьи. 1988. 1 

123.  Ковалев. Подготовка старш. 1991. 1 

124.  Ковалев. Психология семейного взаимод. 1980. 1 

125.  Ковалев. Психология семейных отношений. 1987. 1 

126.  Ковалев. Психология современной семьи. 1989. 1 

127.  Козак О.Н. Считалки враз. 1998. 1 

128.  Комплект методик для изучения. 2000. 1 

129.  Кон. Введение в сексопатологию. 1988. 1 

130.  Кон. Дружба. 1987. 1 

131.  Коон. Психология ранней юности. 1989. 1 

132.  Корнев. Дислексия и дисф. 1995. 1 

133.  Корнеги. Как перестать беспокоиться. 1990. 1 

134.  Корнеев. Проблемы соц.тип.личн. 1971. 1 

135.  Корнеева Е.Н. Эти загадочные н. 1999. 1 

136.  Корнелиус. Выиграть можно. 1992. 1 

137.  Корнилова Т.В. Введение в психологию. 1997. 1 

138.  Коряк. Внимание: конфликт. 1989. 1 

139.  Котлярский. Почему мы смотрим. 1991. 1 

140.  Кочарян Г.С. Психотерапия секс.расстройств. 1994. 1 

141.  Крашенинникова. Шаг навстречу. 1988. 1 

142.  Кроль. Человек-оркестр. 1993. 1 

143.  Кротов. Компас для млад. 1995. 1 

144.  Крутецкий. Психол.обучения. 1976. 1 

145.  Кряжева. Развитие эмоционального мира. 1997. 1 

146.  Кудряшов. Лучшие психологич. тесты для. 1992. 1 

147.  Кузин. Психология. 1982. 1 

148.  Кулганов. Медико-психол. 1994. 1 

149.  Кутырев. Соврем.соц. познан. 1988. 1 

150.  Лабиринты одиночества. 1989.  1 

151.  Лазарев М.Л. Школа дородовой педагогики. 1993. 1 



152.  Лазарев С.Н. Диагностика. 5. 2001. 1 

153.  Лазарев С.Н. Диагностика. 6. 2001. 1 

154.  Леви. Искусство быть другим. 1993. 1 

155.  Леви. Исповедь гипнотизера. 1993. 2 

156.  Леви. Кот в мешке. 1993. 3 
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